
  PROVIDER NAZIONALE STANDARD ECM ID N. 6197 
Gioco d’azzardo, trading 

online e videogiochi  
come trasformare la 

dipendenza comportamentale 
in gioco consapevole    

                         

                         10 Crediti Ecm    
Corso Ecm a distanza asincrono n. 446908  

Accreditato presso la Commissione Nazionale per la formazione continua 
Obiettivo Agenas n. 22  Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute 

mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali 



Recentemente la Commissione per la Salute Pubblica Lancet ha 
fornito nuove raccomandazioni per prevenire e mitigare l'ampia 
gamma di danni associati al gioco d'azzardo Il corso ecm costituisce 
un utile aggiornamento per i professionisti sanitari che operano 
all’interno dei Servizi per le dipendenze e/o strutture  private 
accreditate per la prevenzione, cura e  riabilitazione  delle persone 
con dipendenze patologiche. Saranno analizzate le opzioni di 
trattamento e follow up del disturbo da gioco d’azzardo e delle altre 

dipendenze comportamentali anche con riferimento alla crescente 
diffusione del disturbo nella popolazione scolastica ed al connesso 
fenomeno del ritiro sociale analizzato nel recente rapporto 
dell’Istituto Superiore di Sanità. I dati disponibili evidenziano una 
percentuale significativa di minori e giovani coinvolti poiché  
facilitati dal gioco on line  con riferimento all’uso delle rete si 
affronterà anche il fenomeno sempre più emergente della 
correlazione fra il trading on line e il gioco d’azzardo  

  

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

➢ Lezione 1 L'indagine dell'Istituto Superiore di Sanità sulla popolazione che gioca e sul profilo 

dei giocatori  

➢ Lezione 2 Le dipendenze comportamentali nella popolazione scolastica 

➢ Lezione 3  Il fenomeno del ritiro sociale degli adolescenti  

➢ Lezione 4 Le opzioni di trattamento e follow up nel disturbo da gioco d’azzardo  

➢ Lezione 5 Le nuove raccomandazioni sul gioco d'azzardo della Commissione per la Salute 

Pubblica Lancet  

➢ Lezione 6 Il trading online: investimenti che possono creare dipendenza  

➢ Lezione 7 Nuove misure per la prevenzione, la cura e la riabilitazione delle patologie da 

dipendenze  



 

 INFORMAZIONI SUL CORSO  

L’evento ECM è accreditato per medici, psicologi e tutte le professioni sanitarie il corso si svolge a distanza 

tramite accesso ad una piattaforma informatica le 7 lezioni in formato slide pdf sono scaricabili,  

successivamente  si può accedere al test finale.  

10 CREDITI ECM  - IL NUMERO DI ORE È PARI A 10- QUOTA DI ISCRIZIONE EURO 45,00 

Il corso ECM a distanza è sempre attivo h24 non ci sono vincoli di orario né giorni prestabiliti è possibile 

accedere e partecipare  dal 21 marzo 2025  fino al 31 dicembre 2025  fino ad esaurimento di posti 

disponibili                       Iscrizioni accedendo al sito www.scuolamedici.it 

 CATALOGO ECM Corso Ecm Gioco d’azzardo dipendenze patologiche   

La verifica di apprendimento consiste in un test finale da espletare on line composto da 30 domande a risposta 

quadrupla di cui una esatta e si intende superato con il 75% di risposte esatte, il partecipante ha diritto di 

effettuare cinque tentativi.                           

Info:  ecm@scuolamedici.it 

DOCENTE E RESPONSABILE SCIENTIFICO  

  DOTT.SSA VALERIA BLEGGI  

PSICOLOGA  

SPECIALISTA IN PSICOTERAPIA CONITIVA NEUROPSICOLOGICA  


