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Dalla diagnosi alla 

guarigione dal cancro: 
l’oblio psico-oncologico                 

del paziente 
10 Crediti Ecm Corso Ecm a distanza n. 408497  

                          Accreditato presso la Commissione Nazionale per la formazione continua 
 Obiettivo Agenas n. n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Cos’è il diritto all'oblio delle persone guarite da patologie oncologiche? E’ stato riconosciuto dalla recente Legge 193 del 2023 ed ha eliminato lo stigma sociale del 

ex paziente oncologico. Secondo il piano oncologico nazionale (2023-2027)  in Italia dopo una diagnosi di cancro, quasi 1 milione di persone, è considerato guarito 

ed è tornato ad avere la stessa prospettiva di vita della popolazione generale, tuttavia i c.d. lungoviventi oncologici, spesso si trovano ad affrontare ostacoli che 

impediscono loro di riprendere una vita normale dopo la conclusione dei trattamenti antitumorali. I problemi più comuni derivano da una gestione insufficiente degli 

effetti tardivi ed a lungo termine del trattamento; da bisogni psicosociali insoddisfatti e da problemi relativi alla riabilitazione, al disagio emotivo, alla recidiva del 

tumore e alla malattia metastatica. Il corso traendo spunto da questa novità affronta il problema del paziente che, dopo aver affrontato il percorso diagnostico-

terapeutico ed essere guarito dalla malattia, vuole far cadere nell’oblio questa fase amara della sua vita ed essere socialmente dimenticato come paziente oncologico.   



 

  

    PROGRAMMA SCIENTIFICO 

o Lezione 1 L’importanza della prevenzione: superare le barriere 

psicologiche negli screening oncologici  

o Lezione 2 Identità sospese: l’impatto della diagnosi di cancro sulla 

psiche del paziente  

o Lezione 3 Il ruolo centrale della psiconcologia nel percorso di cura  

o Lezione 4 La guarigione e gli strumenti per reagire alla malattia  

o Lezione 5 Io non sono il mio tumore: l’oblio oncologico e la fine 

dello stigma sociale  

o Lezione 6 L’oblio psicologico e la rinascita dei progetti di vita  

o Lezione 7 Riabilitazione e reinserimento lavorativo dopo la 

guarigione dal cancro 

o Lezione 8 Scelte autoconservative o anticonservative: tentare di 

curarsi con le cure sperimentali o abbandonarsi ad idee suicidarie 

 



 

 INFORMAZIONI SUL CORSO  

L’evento ECM è accreditato per tutte le professioni sanitarie il corso si svolge a distanza tramite accesso  

ad una piattaforma informatica, le  8 lezioni sono in formato slide pdf scaricabili, successivamente si può 

accedere al test finale.  

10 CREDITI ECM  - IL NUMERO DI ORE È PARI A 10 - QUOTA DI ISCRIZIONE EURO 45,00 

Il corso ECM a distanza è sempre attivo h24 non ci sono vincoli di orario né giorni prestabiliti 
è possibile accedere e partecipare  dal  22 marzo 2024 fino al 21 marzo 2025 (nei limiti dei posti) 

                                          Iscrizioni accedendo al sito www.scuolamedici.it 

CATALOGO ECM Corso Ecm Oblio psico-oncologico 
La verifica di apprendimento consiste in un test finale da espletare on line composto da  domande a risposta quadrupla di cui una esatta e si 

intende superato con il 75% di risposte esatte, il partecipante ha diritto di effettuare cinque tentativi. 

Info:  ecm@scuolamedici.it 
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